
Adviesraad Sociaal Domein Nissewaard 
Postbus 25 
3200 AA Spijkenisse 
 
E-mail : db@asd-nissewaard.nl   
Website : www.asd-nissewaard.nl  

 

 

 

Betreft   :  Aanbevelingen bij de aanbesteding van de Gemeentepolis vanaf 2024 

Datum    : 24 maart 2023 

Van   : Nico Jaspers, Secretaris Adviesraad Sociaal Domein 

 

 
 

De inwoners van de Gemeente Nissewaard, die daarvoor in aanmerking komen, kunnen voor de 

zorgverzekering gebruik maken van de CZ-gemeentepolis. 

Voor de gemeentepolis vanaf 2024 vindt er een aanbesteding plaats. 

Een oriëntatie heeft opgeleverd dat er slechts twee zorgverzekeraars geïnteresseerd zijn in het 

aanbieden van een gemeentepolis voor de Gemeente Nissewaard. 
 

Aan de Adviesraad is gevraagd advies uit te brengen over de gunning van de gemeentepolis vanaf 

2024. De Adviesraad is verheugd inbreng te mogen leveren over de aanbesteding en de inhoud van het 

zorgpakket. 
 

De Adviesraad doet de volgende aanbevelingen teneinde een zorgpakket via de gemeentepolis te 

verkrijgen die zo optimaal mogelijk is afgestemd op de zorgbehoefte van de inwoners die gebruik gaan 

maken daarvan: 

A. Afstemmen op mensen met chronische ziekte en beperkingen  

Het zorgpakket dient in het algemeen, voor wat betreft aard en omvang, voldoende mogelijkheden te 

bieden op behandelingen waar chronisch zieken en mensen met een beperking baat bij hebben. 

Deze hebben de behandelingen veelal nodig om zoveel mogelijk, zowel binnenshuis als buitenshuis, 

mobiel te blijven en om zo optimaal als mogelijk (zelfstandig) te blijven functioneren, zelfredzaam te 

zijn en te participeren in de maatschappij.    

B. Therapeutische behandelingen; zoals fysiotherapie en oefentherapie 

Therapeutische behandelingen kunnen van groot belang zijn om de dagelijkse verrichtingen, zo goed 

mogelijk en pijnvrij, te kunnen blijven doen.  

Het aantal te vergoeden behandelingen is van bijzonder groot belang en dient derhalve zou ruim 

mogelijk te zijn.   

C. Gebits- en mondzorg 

Goede gebits- en mondzorg is belangrijk voor de kwaliteit van leven. Een slecht verzorgd gebit kan 

leiden tot infecties aan de luchtwegen en longen. Dit kan ook het functioneren negatief beïnvloeden.   

Een afdoende vergoeding voor controle en behandeling aan het gebit en voor mondzorg is derhalve 

van bijzonder groot belang. Een positief gevolg daarvan kan zijn dat, als ouders naar de tandarts 

gaan, de kans groter is dat hun kinderen ook meegenomen worden naar de tandarts. 

D. Vergoeding alternatieve geneeswijzen  

Een ruime vergoeding voor een alternatieve geneeswijze, zoals homeopathie, heeft een sterke 

voorkeur.  

 



 

 

 

E. Diversiteit in polis-pakket 

De aangeboden gemeentepolissen zijn tot op heden universeel en dus bedoeld voor alle in 

aanmerking komende inwoners.  

Overwogen kan worden om diversiteit aan te brengen in het pakket. Per doelgroep (bijvoorbeeld 

gebaseerd op leeftijds-categorie) kan dan een pakket worden aangeboden dat meer afgestemd is op 

de overwegende zorgbehoefte van de betreffende doelgroep. 

F. Gecontracteerde zorgaanbieders  

Het allergrootste deel van de zorgaanbieders in de ruime regio, en zeker alle grotere, dienen 

gecontracteerd te worden door de zorgverzekeraar. De (financiële) gevolgen voor de verzekerde bij 

behandeling door een niet-gecontracteerde behandelaar dient vooraf duidelijk te zijn. 

Op het moment dat de gemeentepolis wordt aangeboden door de verzekeraar dient voor de 

verzekerde volledig duidelijk te zijn welke behandelaars wel en welke behandelaars niet zijn 

gecontracteerd door de zorgverzekeraar. 

G. Wachttijden voor vergoeding van behandelingen 

Daar waar wachttijden gelden voor het vergoeden van behandelingen volgens de reguliere polis van 

de verzekeraar, zouden deze buiten werking moeten worden gesteld voor de gemeentepolis. 

Dit geldt in ieder geval indien CZ wordt geselecteerd als leverancier van de gemeentepolis en de 

verzekerde daarvoor gebruik maakte van de CZ-gemeentepolis. 

H. Kosten zorgverzekering 

Vanzelfsprekend is de hoogte van de premie voor de (aanvullende) zorgverzekering van groot belang 

voor de inwoners die in aanmerking komen voor de gemeentepolis. De verhouding premie en 

vergoedingen dient zo gunstig mogelijk te zijn voor de verzekerde. 

Naast hetgeen de zorgverzekeraars in hun pakketten bieden, is het uiteraard ook van groot belang 

wat de Gemeente Nissewaard financieel bijdraagt voor de inwoners die gebruik gaan maken van de 

geselecteerde polis(sen), zoals vergoeding van de eigen bijdrage, korting op de premie en vergoeding 

voor extra behandelingen.  

I. Voorlichting over zorgpakketten 

Voor de inwoners die in aanmerking komen is het van belang dat er tijdig duidelijke voorlichting 

beschikbaar is over de aan te bieden gemeentepolis en alternatieven daarvoor. Dit in ieder geval ruim 

voordat een keuze gemaakt moet worden. De Adviesraad verzoekt dan ook dringend daarvoor zorg 

te dragen.  

Tevens dienen dan de financiële bijdragen in de kosten en de aanvullende vergoedingen en 

voorzieningen op de gemeentepolis door de gemeente Nissewaard bekend te zijn. 

 

De Adviesraad verzoekt vorenstaande aanbevelingen als uitgangspunt te hanteren bij de gunning van 

de gemeentepolis en de onderhandelingen over de inhoud van het zorgpakket. 

Als de Adviesraad daarbij nog een rol kan spelen, dan wordt verzocht dit aan te geven. 

Tenslotte verzoekt de Adviesraad op de hoogte te worden gehouden over de ontwikkelingen en 

resultaten aangaande de aanbesteding van de gemeentepolis, de inhoud van de zorgpakket(ten) en de 

financiële bijdragen in de kosten en de aanvullende vergoedingen en voorzieningen op de 

gemeentepolis door de gemeente Nissewaard. 


